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A júniusi foglalkozások színe a bordó volt, témái pedig a Környezetvédelmi világnap, valamint az 

Olimpiai nap voltak. Mindkét téma meglehetősen nagy rugalmasságnak adott teret, és olyan 

területeket érintett, amik a gyerekek érdeklődési körébe vág. Az Olimpiai nap kapcsán az olimpiai 

sportágakról, a sportolók életében jelentkező fizikai és pszichológiai nehézségekről beszélgettünk, 

illetve vetélkedőt (métabajnokságot) rendeztünk. A környezetvédelmi világnap kapcsán pedig egyrészt 

ellátogattunk a zsinagógába és a bibliai növényekről tanultunk, másrészt pedig konyhakerti 

növényeket ültettünk és magokat vetettünk kis cserepekbe. Ezek a természetközeli foglalkozások, úgy 

vélem, sokkal inkább közel hozta a gyerekekhez a témát, mint ha csupán beszélgettünk volna róla. 

A tantárgyi fejlesztések során szintén a természettudományos tárgyak, illetve a testnevelés 

kerültek célkeresztbe. A métabajnokságot követően a testmozgás fiziológiai hatásairól beszéltünk, 

vérnyomást mértünk, és megbeszéltük az értékeket és azok jelentését. A National Geographic c. 

magazin friss lapszámának nagy feltűnést keltő címlapja
1
 kapcsán a Föld jövőjét érintő 

környezetvédelmi kérdésekről beszéltünk, és arról, hogy mit tehetünk a megóvása érdekében (pl. 

vászonszatyor használata műanyag helyett, háztartási hulladék mennyiségének csökkentése, egyszer 

használatos palackok vásárlásának mellőzése, stb.) 

 

 

                                           

1https://24.hu/tech/2018/05/17/national-geographic-borito-jeghegy-csucs-internet-

kozossegia-media/ (2018.05.30.) 
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