KÖRNYEZETISMERET
A kerettanterv javasolt óraszámai
	Tematikai egységek
	3-4. évf.

	A mező életközössége, életközösségek
	14

	Tájékozódás a tágabb térben, környezetben
	13

	Egészség és betegség, testfelépítés
	12

	A vizek, vízpartok életközössége
	8

	Megtart, ha megtartod, takarékoskodás
	12

	Vágtat, mint a paripa
	7

	Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret
	6

	Összesen
	72


Helyi tanterv 

3. évfolyam

	Tematikai egység címe
	Órakeret

	A mező életközössége
	8 óra

	Tájékozódás a tágabb térben
	6 óra

	Egészség és betegség
	5 óra

	A vizek, vízpartok életközössége
	8 óra

	Megtart, ha megtartod
	7 óra

	Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret
	2 óra

	Összesen:
	36 óra


4. évfolyam
	Tematikai egység címe
	Órakeret

	Tájékozódás a tágabb térben
	7 óra

	Miért érdemes takarékoskodni?
	5 óra

	Önismeret és viselkedés
	7 óra

	Vágtat, mint a paripa
	7 óra

	Kertben, mezőn
	6 óra

	Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret
	4 óra

	Összesen:
	36 óra


Ahogyan a gyermek értelme fejlődik, úgy válik benne egyre erősebbé az igény arra, hogy saját testét, illetve szűkebb-tágabb környezetét megismerje, annak egyes elemeit néven nevezze, és az ezekkel kapcsolatos miértekre választ találjon. A környezetismeret tantárgy célja, hogy a gyermek természetes kíváncsiságára építve előbb a szűk, később az egyre tágabb környezet dolgait, jelenségeit és történéseit megismerje, ezek megértéséhez támpontokat adjon, további megfigyelésekre ösztönözzön és fenntartsa a magyarázatkeresés igényét. 

Környezetünk jelenségei összetettek, gyakran a tudomány számára is nehezen megfoghatók. A környezetismeret tantárgynak nem célja, hogy ezeket mélyen, részleteiben magyarázza, illetve tudományos igénnyel modellezze. Ugyanakkor ragaszkodnia kell ahhoz, hogy a bonyolultnak tűnő témákat is – egyszerű modellek segítségével, a tanulók életkori sajátosságainak megfelelő módon – értelmezze. Ezek továbbfejtése a felsőbb évfolyamok munkája. A környezetismeret tantárgy keretében az ezzel kapcsolatos gondolati sémák kialakítása és a nyitott megfigyeléshez, kutakodáshoz szükséges érzelmi háttér biztosítása a cél. Fontos érzékeltetni a megfigyelő szerepét, mint ahogyan azt is, hogy a környezet folyamatai megmagyarázhatók, és a feltett kérdésektől és az előzetes tudástól függően egyre részletesebben érthetők meg.

A környezetismeret (annak ellenére, hogy törekszik az élőlények megnevezésére, az érzékszervi tapasztalatok megfogalmazására, a természeti és épített környezet elemeinek mind pontosabb megjelölésére) nem leíró tantárgy: a gyermek által megfigyelt jelenségekhez kötve, az azok kapcsán felmerülő kérdésekre keres válaszokat. A problémákból kiindulva egyúttal a természettudományos megfigyelés, valamint a tudományos gondolkodásmód: kérdésfelvetés, bizonyítás és érvelés megalapozása is célja. Mindezek következetes alkalmazása, az aktív tanulás formáival támogatva, a természettudományos műveltség kialakításának első lépcsőfokát jelenti. A gyermekek életkori sajátosságaiból adódóan a megismerés folyamatában a pedagógus egyszerre irányít és példát ad. Felelőssége abban is kiemelkedő, hogy a válaszkeresésben maga is nyitott a jelenségek rendszerszintű értelmezése, a saját tapasztalás, az újszerű megoldások keresése, illetve a napi élet problémái iránt. A problémák iránti érzékenység a természettudományos műveltség megszerzésének egyik alapja.

A tudás folyamatos (a felső tagozatban, majd a középiskolában szaktárgyakhoz kötött) bővítéséhez elengedhetetlen, hogy a pedagógus a tanulók motivációját, érdeklődését és a környezettel, a természettel, a testük működésével kapcsolatos attitűdjeit is formálja a közös tanulás során. A kerettanterv ezt a tanulók érzelmi viszonyulását is befolyásoló témaválasztással és problémafelvetéssel támogatja. Mindezek azonban csak akkor válnak élővé, ha a tananyag-feldolgozás folyamatában a tanulók számára adott pillanatban is releváns problémákat vetünk fel. Ez akkor érhető el, ha a helyi tanterv a helyi környezet adottságaira, az aktuális történésekre, a tanulók által valóban megtapasztalható problémákra épít. Ily módon a környezetismeret rávezet a természet szépségének és az épített, technikai környezet értékeinek szeretetére és tiszteletére. 

A tanulás során a tanító abban segítheti növendékeit, hogy a gyermeknek a közösen értelmezett jelenségekhez tartozó naiv magyarázatait megerősíti, pontosítja vagy – új modellek felépítésével – korrigálja. A tanórákon alkalmazott változatos módszerek, az ezekhez kötődő értékelési formák, különösen a folyamatközpontú, segítő értékelés és a tanulók önreflexiójának fejlesztése nemcsak a tantárgyi tartalom elsajátítását és a fejlesztési követelmények megvalósítását segítik, de hozzájárulnak a gyermekek egyéni tanulási stílusának kialakulásához, önismeretük fejlődéséhez is. A fejlesztő munka célja, hogy a gyermek megtalálja azt a számára legalkalmasabb módot, ahogyan a környezetével megismerkedhet, tudását bővítheti, megerősítést nyerve abban, hogy képes saját testének rejtélyeit feltárni és a környezetében érzékelt folyamatokat értelmezni: vagyis elindult azon az úton, hogy eligazodjon a világban.

A környezetismeret sikeres tanulása nemcsak a természettudományos tárgyak szeretetét alapozhatja meg. A környezetét tudatosan figyelő (és azt érzékenyen alakító), az életet tisztelő, a saját szervezetének jelzéseire figyelő, egészségét óvó és a tudományos-technikai újdonságokra fogékony, ugyanakkor kritikus felnőtt magatartása is formálódik ebben az életszakaszban. 

3–4. évfolyam

Ebben a képzési szakaszban – az életkori sajátosságokhoz illeszkedve – tágul a megismerendő környezet: az iskola világából kitekintünk a felnőttek világa felé, miközben a szűkebb környezetből a tágabb környezetbe lépünk. Ennek kapcsán egy-egy jelenséggel kapcsolatos múltbeli elképzelések és modern magyarázatok, régi és mai alkalmazások vizsgálatára és értelmezésére is alkalom nyílik.

A 3–4. évfolyamon az egyszerűbb vizsgálatok mellett egyre nagyobb szerepet kapnak a módszeresebb megfigyelések. A rácsodálkozástól a tapasztalatok mind szabatosabb megfogalmazásáig jutunk el: innen vezet majd az út azok rögzítéséig, rendszerezéséig és a természethez intézett kérdéseknek megfelelő kísérletek megtervezéséig a magasabb évfolyamokban. Mindez megalapozza az igényt az információkeresésre, az önálló munkavégzésre. 

Az emberi test működésével kapcsolatban a leíró megfigyelésen túllépve egyre fontosabbá válik az ok-okozati összefüggések feltárása. Emellett a divattal, szokásokkal kapcsolatos kritikus állásfoglalás, a tudás alkalmazásának igénye, az érvek és ellenrévek keresése és összevetése is fontos szerepet kap. Mindez a természettudományos műveltség megalapozásához elengedhetetlen.

Az élő és élettelen természeti jelenségek rendszerbe foglalásán, a kölcsönhatások feltárásán keresztül a megértés igényére helyezünk hangsúlyt. Kiemelt szerepet kap a környezettudatosság, illetve az ember és a természet harmonikus együttélési módjainak tisztelete, ilyen megoldások értékelése és keresése.

Az egyes foglalkozások, szakmák megismerésén keresztül azok tisztelete, a munka értékének megbecsülése, a kezdeményezőkészség és a segítő magatartás (önkéntesség) fejlesztése jelenik meg kiemelt nevelési célként.

A visszatérő témák lehetőséget adnak az ismeretek elmélyítésére, miközben a tanulók megtapasztalhatják, hogy a már elsajátított ismeretek, készségek, a már megszerzett tudás (legyen az még egyelőre bármilyen töredékes vagy esetleges is) hasznosíthatók az újabb ismeretek megszerzésekor. A közvetlen környezetben, a mindennapi életben megtapasztalható jelenségekből kiinduló, a problémák megértését célzó tanulás a természettudományos gondolkodás fejlődése mellett segíti az egyéni tanulási stílus kialakítását is. Ezzel alapozzuk meg az igényt a tudás folyamatos bővítésére, a tudomány fejlődésének követésére, a környezeti jelenségek megfigyelésére, a magyarázatok megtalálására.

Az önálló és kritikus információszerzés a természettudományos műveltség megalapozásának kulcseleme, de jelentős szerepe van a szociális és állampolgári kompetencia fejlesztésében, illetve az állampolgárságra, demokráciára való nevelésben is. A megvalósítást változatos tevékenységek: projektmunka, az érveken, tényeken alapuló vita, a különböző kollaboratív feladatok, szerepjátékok stb. segíthetik. Érdemes az írott információk mellett a különböző multimédiás és infokommunikációs források adta lehetőségeket is kihasználni. Ez a korosztály a képi információkra különösen fogékony, és képek segítségével igen hatékonyan fejezi ki magát. Erre építve nemcsak a hatékony, önálló tanuláshoz, hanem az esztétikai-művészeti tudatosság fejlődéséhez is hozzájárulhatunk.

A tantárgyi tartalmak és az aktív, problémaalapú tanulás módszerének alkalmazása jelentős szerepet játszanak a testi-lelki egészség alakulásában, a fenntarthatóság és a környezettudatos szemlélet fejlesztésében, a hatékony, önálló tanulás különböző technikáinak megismerésében és gyakorlásában.

A lakóhely és az ország főbb nevezetességeinek megismerése és bemutatása, egy választott nemzeti park vagy tájvédelmi körzet megismerésének kapcsán fejlődik az azonosságtudat, valamint a hazához és a lakóhelyhez való kötődés, a tudománytörténeti elemek pedig a tudomány és technika fejlődésének felismerését, az egyes találmányoknak az emberiség fejlődésében betöltött szerepének értékelését segítik elő. 

A jeles napokkal kapcsolatos szokásoknak a természet változásával való összekapcsolása hozzájárul annak megértéséhez, hogy hagyományaink segítenek a természettel való kapcsolat újrafelfedezésében, megélésében és egyúttal életünket is strukturálják.

A legtöbb tematikai egység 8 órára készült. A feldolgozás során azonban ezek az egységek két évfolyamra bontva is megvalósíthatóak. 

A megismerési folyamat irányításában általában, de a terepi látogatások és az önálló munka során különösen is fontos a tanító facilitátori szerepe és a segítő értékelés formáinak az alkalmazása.
3. évfolyam

	Tematikai egység címe
	Órakeret

	A mező életközössége
	8 óra

	Tájékozódás a tágabb térben
	6 óra

	Egészség és betegség
	5 óra

	A vizek, vízpartok életközössége
	8 óra

	Megtart, ha megtartod
	7 óra

	Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret
	2 óra

	Összesen:
	36 óra


Tematikai egység: A mező életközössége (8 óra)

Előzetes tudás: A kertben termesztett növények és állati lakói

Nevelési-fejlesztési célok: 

- A felépítés és működés kapcsolatában az élőlények csoportosítása.

- A haszonnövények fogyasztható részeinek megnevezése.

	Problémák, jelenségek, gya-
korlati alkalmazások, ismeretek
	Fejlesztési követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Honnan származik és mire utal a növény elnevezése?
Növények a mezőn.

Mitől növekszik a növény? Életszakaszok, csírázás, fejlődés, növekedés, öregedés.

Hogyan kerül a kenyér az asztalra?

Kenyérsütés: búza, liszt és kenyér példáján a nyersanyag, termék fogalma, régi szavaink értelmezése, az adalékok szerepe a táplálkozásban.

A kenyér ünnepe, a kenyérrel kapcsolatos hagyományok.

A mező rovarvilága, szaporodásuk (pete, lárva, báb, kifejlett egyed).
Madarak a mezőn, jellegzetességük.
Emlősállatok a mezőn, jellegzetességeik.
Kulcsfogalmak: életközösség, növényi szerv, életciklus, napenergia, kenyérsütés.
	Az idényzöldségek és idénygyümölcsök felismerése, csoportosítása aszerint, hogy mely ehető növényi részt fogyasztjuk.
A növények fejlődésének megfigyelése.

Példák gyűjtése kenyérfajtákra. A kenyérsütés példáján a természet tiszteletének felismerése a hagyományos életmód egyszerű cselekvéseiben. 

Példaállatok csoportosítása, bogár-rovar.

Állatnyomok és életnyomok megismerése. Példaállatok csoportosítása tanult szempontok szerint.
	Vizuális kultúra: Naptár készítés idényzöldségekből és gyümölcsökből.
Ének-zene: a kenyérrel, kenyérsütéssel, illetve az egyes élőlényekkel kapcsolatos dalok.

Magyar nyelv és irodalom: a kenyérrel kapcsolatos hasonlatok, szólás-mondások, mesék, mondák, műalkotások.

Technika, életvitel és gyakorlat: gyártási folyamat, alapanyag, nyersanyag, késztermék.

Ének-zene: mezei állatokkal kapcsolatos dalok meghallgatása, éneklése.


Tematikai egység: Tájékozódás a tágabb térben (6 óra)
Előzetes tudás: 
· Idő, napszakok, évszakok

Nevelési-fejlesztési célok:

       - Az idő fogalmának megértése, az időegységek alkalmazásának fejlesztése.

       -A felépítés, a környezet fenntarthatóságának szempontjából a Föld, Hold, Nap kapcsolatának felismerése. A felszíni formák tudatosítása, az országunk domborzati térképének tanulmányozása.
       - Az időjárás hatása környezetünkre, a víz körforgása, a csapadék formáinak megfigyelése, tudatosítása.
       - Földünk, hazánk, lakóhelyünk, nemzeti jelképeink tanulmányozása.

      - A tudomány és technika fejlődésének felismertetése példákkal, a találmányok jelentőségének megláttatása a távcső, iránytű alapján.

	Hogyan mérték az időt régen, és ma hogyan mérjük?

Az egységei.

Az emberi életszakaszok.

Miért éppen 24 órából áll egy nap?

Hogyan tájékozódunk környezetünkben?

A felszínformák

Tájékozódás Magyarország domborzati térképén.

Az időjárás hatása környezetünkre, a víz körforgása, a csapadék formái. Hogyan védekeznek a növények, állatok és az emberek az időjárás viszontagságai ellen?

Hazánk nemzeti jelképei.

Ahol élünk, lakóhelyünk.
	Az időmérő eszközök csoportosítása. Az idő múlása jeleinek felismerése. Az egyedfejlődés egyes szakaszai.
A világtájak megnevezése, iránytű és távcső megismerése.

Síkság, dombság, hegység, folyóvizek és állóvizek. Színek jelentéstartalma. A megszerzett tudás alkalmazása.

Időjárás-jelentések pontos megfogalmazása.

A víz körforgásának modellezése, ábrázolása.

Csoportmunka, szociális, életviteli és környezeti kompetenciák fejlesztése.
	Magyar nyelv és irodalom: hasonlatok, metaforák, szólások és mondások az idővel kapcsolatban.
Technika és életvitel: eszközök használata.

Vizuális kultúra: az esztétikai, vizuális, művészeti tudatosság fejlesztése.

	Kulcsfogalmak: időmérés, égitest, naptár, felszín, körforgás, nemzet, jelképek.


Tematikai egység: egészség és betegség (5 óra)

Előzetes tudás: Testrészek, egészséges táplálkozás elemei, emberi tulajdonságok.

Nevelési-fejlesztési célok:

- Az ember megismerése és egészsége, a testfelépítés és működés közötti kapcsolatok felfedeztetése egyszerűbb esetekben.

- Az egészségtudatos életmód kialakítása, az öröklődés szerepének felismerése példákon keresztül.

- A toleráns magatartás és segítőkészség alapozása, értelmi erősítése.

	Az egészséges életmód.
Mi okozhat betegséget? Hogyan előzhetjük meg a betegséget?

A védőoltások fontossága.

Aki más, mint én

Mindenki lehet szép

Kell-e követni mindenben a divatot?


	A helyes arányok tudatos kialakítása életmódunkban.
Szituációs játékok: az orvosi rendelőben, telefonos segítségkérés.

Szituációs játék: egy pár percig nem látunk vagy nem hallunk.

Kulturált vita: ki a szép? Csak a külsőnk lehet szép? Fontos az ápoltság. 
	Magyar nyelv és irodalom: közmondások, szólások gyűjtése az egészség fontosságáról.
Erkölcstan: A fogyatékkal élő emberek elfogadása, segítése.

Vizuális kultúra: Régi és mai szépségideálok, képek és műalkotások bemutatása.

	Kulcsfogalmak: fogyaték, testalkat, testi adottság, öröklődés.


Tematikai egység: A vizek, vízpartok életközössége (8 óra) 

Előzetes tudás: Az erdő élővilága, a mező élővilága, testfelépítés, táplálkozás, életmód.

Nevelési és fejlesztési célok:

- A természetet tisztelő magatartás, szokásrendszer kialakítása.

- Vizeink védelme, hazánk földtani értékeinek ismerete.

- A hínárnövények, nádasok jelentősége a vizek életközösségében.

	Vízparti fák
A fák jellegzetes tulajdonságai.

A nádas

A nád és gyékény jellemzői, szerepük a vízi életben. Az ember hogyan hasznosítja?

A virágok titkai

Mi a szerepe a virágoknak a növények életében? Szertári virágmodell vizsgálata.

Rovarok a vízben, vízparton

A rovarok jellemzőinek felelevenítése. A szitakötő.
Hazai halaink

A halak testfelépítésének vizsgálata.

Csodálatos madárvilág

Az úszómadarak és a gázlómadarak testfelépítésének összehasonlítása.


	Szóbeli kifejezőkészség, természettudományos kompetencia fejlesztése.
A vízi életmódhoz alkalmazkodás megfigyelése.

Az időjárás hatása a virágnyílásra, megfigyelés, tapasztalat elmondása.

A virág ajándékozásának kultúrája.

A tudás bővítése egyéni beszámolók alapján.

Összefüggés megláttatása a vizek tisztasága és a halfajok száma között.

Tudatos madárvédelem igényének kialakítása, megfigyelés pontos megfogalmazása, a tantárgyi szókincs növelése és használata.
	Magyar nyelv és irodalom: versek, olvasmányok a fákról.
Vizuális kultúra: virág, csendélet a festészetben.

Természettudományok: az iskolai akvárium tanulmányozása. 

Az iskolai szertári állatok vizsgálata.

	Kulcsfogalmak: nád, gyékény, úszómadár, gázlómadár, modell.


Tematikai egység: Megtart, ha megtartod (7 óra)

Előzetes tudás: Növények, állatok, természetes és mesterséges környezet életkornak megfelelő ismerete.

Nevelési-fejlesztési célok:

- A hagyományos életmód és a helyi tudás megláttatása a fenntarthatósághoz kötődően.

- A tapasztalati tudás értékelése.

- A természeti ritmusok és emberi értékeink (ünnepeink, jeles napjaink) közötti kapcsolatok fontosságának tudatosítása.

	Tiszteld a múltat, és éltesd tovább! Ismerkedés a kalendáriummal. 

Mi a hagyomány?

Együtt élni a természettel

Az áradás és ártéri gazdálkodás. Az ember környezet átalakító tevékenysége.

Az ártéri ház és porta

Milyen anyagokat használtak az építés során a családok?
Élet az ártereken

A régen és ma élő gyerekek életének összehasonlítása.

Megismerni, megszeretni, megvédeni

Hogyan tudja a Föld népességét megtartani a természeti környezet? Tabló készítés a közösen gyűjtött képekből.
	Szóbeli megnyilatkozások fejlesztése, beszámolók az ünnepek jelentőségéről.
A klímaváltozás hatása a környezetünkre, csapadékeloszlás megfigyelése. Az emberek megélhetése és az értékőrző tájgazdálkodás fontosságának megértetése. Környezettudatosságra nevelés. 
Személyes kompetenciák 

(kreativitás, érzelmek), környezeti kompetenciák 

(együttélés a természettel, alkalmazkodó életmód, időbeosztás) fejlesztése.

Csoportos munkaformában a lakóhely feltérképezése pozitív és negatív példákkal. Rajzos és szöveges térkép készítése. Szociális és személyes kompetenciák fejlesztése.

	Vizuális kultúra és erkölcstan: különféle naptárak és kalendáriumok tanulmányozása.
A helyi múzeum és tájház meglátogatása.
Erkölcstan, technika és életvitel, ének-zene: hagyományos gyermekjátékok megismerése, hangszerek 

(nádsíp, körtemuzsika) ki-

próbálása.

Önálló gyűjtés, ennek megtervezése, megvalósítása.

	Kulcsfogalmak: fenntarthatóság, vizes élőhely, egyensúly, tapasztalati tudás, népesség.


A fejlesztés várt eredményei: Az életkornak megfelelő közösségi viselkedés, hagyományok tisztelete, környezetvédelem tudatosan. Az életközösségek kapcsolatainak megértése. A kenyérsütés gyártási folyamatában a technológiai folyamat értelmezése. Magyarország elhelyezése a földrajzi térben, néhány fő kulturális és természeti érték ismerete. Az egészséges életmód alapvető elemeinek alkalmazása.

4. évfolyam
	Tematikai egység címe
	Órakeret

	Tájékozódás a tágabb térben
	7 óra

	Miért érdemes takarékoskodni?
	5 óra

	Önismeret és viselkedés
	7 óra

	Vágtat, mint a paripa
	7 óra

	Kertben, mezőn
	6 óra

	Összefoglalásra, gyakorlásra, ismétlésre szánt órakeret
	4 óra

	Összesen:
	36 óra


Tematikai egység: Tájékozódás a tágabb térben (7 óra)
Előzetes tudás:

- Fő világtájak, tájékozódás vázlatrajz alapján, saját település neve, környezete.
Nevelési- fejlesztési célok:

- A rendszerben való gondolkodás fejlesztése: a rész-egész kapcsolat értelmezése hazánk földrajzi helyzetén belül. 

- A helyi és nemzeti azonosságtudat megalapozása, alakítása. 

- A lakókörnyezettel és hazánkkal kapcsolatos pozitív attitűd megalapozása. 

- A közlekedéssel kapcsolatos tudás bővítése. 

- A térbeli tájékozódás fejlesztése, a térképhasználat előkészítése.

	Problémák, jelenségek, gyakorlati alkalmazások, ismeretek
	Fejlesztési követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Mi a különbség a sík-, a domb- és a hegyvidék között?

A földfelszín formakincsének elemei (hegység, dombság, alföld, óceán, tenger, tó, folyam, folyó, patak). 

Hány szomszédos ország határolja hazánkat?

Magyarország helyzete: államhatárok, felszínformák, vizek, főváros, települések, útvonalak, szomszédos országaink.

Hol találjuk Magyarországot a Földbolygón és lakóhelyünket Magyarországon?  

Magyarország elhelyezése: Földbolygó, Európa kontinens, Közép-Európa, Kárpát-medence.

Miben a különbözik a nagyváros és a falu egymástól? 

A települések infrastruktúra rendszere: nagyváros, város, falu, tanya. Külváros, kertváros, belváros. Vonzáskörzet.

Melyik tájegységen helyezkedik el településed?

Magyarország nagy tájegységei.

Melyek lakóhelyed nevezetességei?

Lakóhelyünk, lakókörnyezetünk és hazánk néhány főbb természeti és kulturális nevezetessége. A lakóhely történetének néhány fontosabb eseménye és természeti környezete.

Hogyan tervezhetünk meg egy utazást?

Közlekedési eszközök. 

Tömegközlekedés. 

A vízi, szárazföldi és légi közlekedési eszközök.
	A felszíni formák megfigyelése terepasztalon, maketten vagy saját készítésű modellen (például homokasztalon) és összevetése térképpel, földgömbbel. A település és közvetlen környezete felszíni formakincseinek összekötése a modellezett formákkal.

A fő világtájak megnevezése, elhelyezése a térképen. Az égtájak azonosítása a közvetlen környezetben.

Magyarország domborzati térképén az alapvető térképjelek megnevezése, a szomszédos országok felsorolása.

Tájékozódás a földgömbön és a térképen.

A lakóhely elhelyezése az infrastruktúra rendszerében. Konkrét példák besorolása.

A nagy tájegységek felismerése Magyarország térképén. Irányok, távolságok leolvasása.

Egy tájegységgel kapcsolatban kutatómunka elvégzése: képek, történetek keresése.

Térképmásolás. Saját település megtalálása Magyarország térképén. 

Néhány jellegzetes magyar nevezetesség megismerése képeken, multimédián keresztül. 

Közös bemutató készítése a lakóhely kulturális és természeti értékeiről. A természeti és mesterséges fogalompár alkalmazása a lakóhely értékeinek leírásában.

Utazás tervezése a lakóhely és valamely nevezetes helység között, térkép segítségével: úticél megtalálása, közbenső állomások felsorolása, látnivalók felsorolása, a távolság és időtartam becslése. 

A tömegközlekedési rendszer jelentőségének, környezeti hatásainak elemzése.
	Vizuális kultúra: nemzeti szimbólumaink, illetve az egyes tájegységekhez köthető jelképek.

Ének-zene: Magyarországhoz, illetve az egyes nagy tájegységekhez vagy a lakóhelyhez köthető népdalok, zeneművek.

Matematika: Tájékozódás a síkban.

Távolságok, nagyságrendek becslése, megnevezése, mérése

Magyar nyelv és irodalom: Magyarország értékeinek, illetve a lakóhelyhez köthető értékek megjelenítése a szépirodalomban.

Technika, életvitel és gyakorlat: közlekedés, utazás, közlekedési eszközök.

	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Rész-egész viszony, távolságbecslés, térkép, Magyarország, település, közlekedési eszköz, tömegközlekedés.


Tematikai egység: Miért érdemes takarékoskodni? (4 óra)

Előzetes tudás:

- Hőmérséklet, az anyagok tulajdonságai.
Nevelési- fejlesztési célok:

- Az anyag, energia, információ szempontjából az energiatakarékos magatartás erősítése.

- A papírgyártás megismerésén keresztül az ipari folyamat főbb lépéseinek megértése, a tudatos fogyasztói magatartás kialakítása, a szelektív gyűjtés fontosságának felismertetése. 

- A múzeumok munkájának értékelése.
	Problémák, jelenségek, gyakorlati alkalmazások, ismeretek
	Fejlesztési követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Fogyasztanak-e áramot az elektromos berendezések, ha készenléti üzemmódban vannak?

Mi a különbség a hagyományos és az energiatakarékos izzók között? 

A hőátadás.

A háztartási gépek, eszközök és készülékek energiatakarékossága. Az elektromos készülékek üzemeltetése a hőtermelés miatt veszteséggel is jár.

Milyen előnyökkel jár a víz, a szél és a napenergia hasznosítása?

A megújuló és nem megújuló energiaforrások.

Mire jó a papír? Készíthetünk-e otthon is papírt?

A papír szerepe mindennapi életünkben.

Miért fontos a papírgyűjtés?

A papírgyártás: az ipari gyártás vázlata (a termék előállítása: nyersanyag, termék, késztermék, hulladék; a papírgyártás vízigényes folyamat).

Használati tárgyak és alkotások újrahasznosított papírból.

Mi az oka annak, hogy a különféle dolgokhoz (pl.: élelmiszerek, háztartási készülékek, tüzelőanyagok, stb.) más-más csomagolóanyagokat használnak?

A papír, mint csomagolóanyag. 

Egyéb csomagolóanyagok. 

Példák a papír, műanyag, fém újrahasznosítására.
	Megfigyelések, vizsgálatok a hő terjedésével kapcsolatosan. 

Energiatakarékosság a hétköznapokban – információk, tapasztalatok gyűjtése.

A megújuló és nem megújuló energiaforrások megkülönböztetése konkrét példák alapján.

Különböző papírfajták vizsgálata megadott szempontok alapján. Példák gyűjtése a papír felhasználására. A gyűjtött példák alapján az egy hét alatt felhasznált papír mennyiségének mérése. 

Ismerkedés a papír történetével, merített papír készítése. A papírgyártás és papírkészítés példáján a házi és ipari előállítás különbségeinek megfigyelése.

A szelektív gyűjtés és a tudatos fogyasztói magatartás szerepének felismerése az újrahasznosítás kapcsán, az újrahasznosításra gyűjtött példák alapján.

Az egyes csomagolóanyagok összehasonlítása különböző szempontok szerint (esztétikus, gazdaságos, környezetkímélő, energiatakarékos, újrahasznosítható, eldobó, pazarló).

Múzeumlátogatás után a szerzett tapasztalatokról beszámoló szóbeli vagy írásbeli vagy rajzos formában előre megadott vagy választott szempont alapján.
	Matematika: halmazok.

Vizuális kultúra: műveletek különféle papírfajtákkal (ragasztás, kasírozás, kollázs), papírmasé.

Technika, életvitel és gyakorlat: gyártási folyamatok.

Erkölcstan: az egyéni felelősség kérdése.



	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Papírgyártás, újrahasznosítás, energiaforrás, energiatakarékosság.


Tematikai egység: Önismeret és viselkedés (7 óra)
Előzetes tudás:

- A helyes viselkedés módjai különböző körülmények között. 

Nevelési-fejlesztési célok:

- Az önismeret és az önreflexió fejlesztése a viselkedési helyzetek tanulmányozásán keresztül. 

- Az ember megismerése és egészsége szempontjából az emberi magatartásformák megfigyelése, hasonlóságok és különbségek keresése az állati kommunikációval. 

- A kapcsolatok és a közösség jelentőségének felismertetése az ember életében.

	Problémák, jelenségek, gyakorlati alkalmazások, ismeretek
	Fejlesztési követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Igaz-e, hogy „ugatós kutya nem harap”?

Van-e hasonlóság az emberi és az állati viselkedés között?

Kommunikáció az állatvilágban: a kutya tájékozódása, területvédő és behódoló magatartása.

Hogyan „olvashatunk” mások jelzéseiből?

Az emberi kommunikáció: beszéd, testbeszéd.

Mosoly, fintor, bólintás, hunyorítás, testtartás szerepe.

Hogyan kerülhetjük el a sértődéseket, veszekedéseket?

Magatartásformák, szabályok, viselkedési normák különböző élethelyzetekben. Példák a helytelen és helyes viselkedésre.

Együttélés a családban.

Hogyan őrizhetjük meg barátságainkat?

Baráti kapcsolatok, iskolai közösségek.
	A kutya magatartásán keresztül példák vizsgálata az állati kommunikációra. Hasonlóságok és különbségek keresése az állati és emberi kommunikáció között.

Filmrészletek, fotók segítségével az emberi kommunikáció elemeinek vizsgálata, a mimika és a testtartás szerepének elemzése egy-egy példán. Szerepjáték során a megállapítások kipróbálása, ellenőrzése.

Emberi magatartásformák megfigyelése különböző helyzetekben. Helyzetgyakorlatok elemzése. Példák csoportosítása (helyes és helytelen viselkedés), érvek és indokok keresése.

Az együttélés alapvető szabályainak megbeszélése. 
	Magyar nyelv és irodalom: szólások, közmondások, metaforák (az ember és az állatok viselkedésével kapcsolatban).

Vizuális kultúra: arckifejezések, testbeszéd megjelenítése művészeti alkotásokon.

Ének-zene: emberi konfliktusok megjelenése dalokban.

Matematika: hasonlóságok és különbségek.

Erkölcstan: emberi kapcsolatok, közösség, a helyes magatartás.

	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Kommunikáció, metakommunikáció, együttélés.


Tematikai egység: Vágtat, mint a paripa (7 óra)
Előzetes tudás:

- Testrészek. 

Nevelési-fejlesztési célok:

- A mozgásjelenségek tanulmányozása során az állandóság és változás és kapcsolatuk felismertetése.

- Az ember megismerése és egészsége szempontjából a mozgás szerepének felismertetése az egészségmegőrzésben, a mozgásszerv rendszer működésének alapvető megértetése. 

- A felépítés és működés kapcsolatának beláttatása a ló testfelépítésének és mozgásának példáján.

	Problémák, jelenségek, gyakorlati alkalmazások, ismeretek
	Fejlesztési követelmények
	Kapcsolódási pontok

	Hogyan változik a vasúti kocsik mozgása, ha egy mozgó kocsi egy állónak ütközik?

A mozgásfajták megkülönböztetése (egyenletes és gyorsuló mozgás, ütközés).

Kiből lesz jó rövidtávfutó? 

És jó hosszútávfutó? 

A csontok, izmok, ízületek szerepe: hajlékonyság, erő, rugalmasság, gyorsaság, ügyesség.

Hogyan fejleszthetjük mozgásunkat? 

Az edzés és a bemelegítés. A testalkatnak, testi adottságoknak megfelelő mozgásformák. A tánc, mint mozgás. A mozgás, mint aktív pihenési forma.

A mozgásszegény életmód veszélyei.

Miért vágtat sebesen a paripa?

A ló leírása: testfelépítés, életmód, alkalmazkodás a környezethez.

A ló mozgása: ügetés, poroszkálás, vágta.
	Mozgásjelenségek vizsgálata játékos kísérleteken keresztül: kérdések megfogalmazása a mozgások jellemzőivel kapcsolatban. A jelenségek megfigyelése az állandóság és a változás szempontjából, a változások megfigyelése, adott szempontú besorolása (a mozgás gyorsasága, iránya).

Példák gyűjtése mozgással kapcsolatos rekordokra.

A rendszeres testmozgás jelentőségének felismerése. Esettanulmányok, példák feldolgozása arról, hogy a rendszeres testmozgás hogyan fejleszti az akaraterőt, állóképességet, ügyességet. 

A bemelegítés fontosságának, az edzésmunka során a fokozatosság elvének belátása. Lehetőségek keresése a lakóhelyen a rendszeres testmozgás gyakorlására.

A kapcsolat felismerése a ló testfelépítése és életmódja, illetve természetes környezete között. Annak magyarázata, miért elterjedt haszonállat a ló: példák keresése a ló és az ember kapcsolatára.

A ló mozgásának megfigyelése és a különböző mozgásformáinak összehasonlítása.
	Vizuális kultúra: a mozgás megjelenítése a művészetekben, mozgókép készítése.

Technika, életvitel és gyakorlat: egészséges életmód, testmozgás.

Testnevelés és sport: a rendszeres testmozgás, az edzés, a bemelegítés; világcsúcsok, nemzeti rekordok különböző sportágakban, lovassportok.

Ének-zene: népdalok, zeneművek a ló és ember kapcsolatáról, a ritmus és a mozgás kapcsolata (táncok).

Magyar nyelv és irodalom: a mozgás leírására szolgáló rokon értelmű szavak, hasonlatok a mozgás kifejezésére; a mozgás, illetve a ló mozgásának megjelenítése irodalmi alkotásokban, mondókákban.

	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Mozgásszerv, mozgásforma.


Tematikai egység: Kertben, mezőn (6 óra)
Előzetes tudás:

- Életfeltételek, tápanyagok, táplálék, évszakok.

Nevelési-fejlesztési célok:

- A felépítés és működés kapcsolatában az élőlények csoportosítása.

- A haszonnövények fogyasztható részeinek megnevezése.

	Problémák, jelenségek, gyakorlati alkalmazások, ismeretek
	Fejlesztési követelmények
	Kapcsolódási pontok

	A Nap, mint energiaforrás. A napsugárzás hatása az élővilágra.

Mit érdemes venni a piacon? 

Gombák, növények, állatok.

Zöldségek, gyümölcsök.

Honnan származik, és mire utal a növény elnevezés? 

A növény részei (gyökér, szár, levél, virág, termés). 

A mag. Ehető növényi részek.

Mitől növekszik a növény?

Életszakaszok, csírázás, fejlődés, növekedés, öregedés.

Mi a jelent a kifejezés: haszonállat, háziállat, kedvtelésből tartott állat?

Háziállatok (kutya, macska), haszonállatok (tyúk, kacsa), hazai vadon élő állatok (rókalepke, májusi cserebogár, kárász, csuka, seregély, feketerigó, mezei pocok, őz, róka).

Szaporodás: pete, tojás, elevenszülő.

Mely anyagokat lehet komposztálni?

Lebomlás, komposztálás, rothadás.

Hogyan kerül a kenyér az asztalra?

Kenyérsütés: búza, liszt és kenyér példáján a nyersanyag, termék, késztermék fogalma, a rostálás, a szitálás, az őrlés, a kelesztés és a dagasztás folyamata, az üzletekben kapható kenyerek és az adalékok szerepe, kenyérsütés házilag, kapcsolódás az új kenyér ünnepéhez, a kenyérrel kapcsolatos hagyományok.
	Látogatás a piacon, a tanyán vagy a kertben. Életközösség megfigyelése. Az élővilág szerveződési szintjeinek felismerése. A megfigyelt élőhely élőlényeinek csoportosítása (gomba, növény, állat, zöldség, gyümölcs). 

Az idényzöldségek, idénygyümölcsök felismerése, csoportosítása aszerint, hogy mely ehető növényi részt fogyasztjuk. Példák keresése magra, termésre.

Naptár készítése az idényzöldségekről és idénygyümölcsökről.

Növény fejlődésének megfigyelése. A megfigyelt élőhelyen talált növények csoportosítása aszerint, mely életszakaszban voltak.

Példaállatok csoportosítása a tanult csoportok szerint (háziállat, haszonállat, vadon élő állat, illetve ízeltlábúak, halak, madarak, emlősök).

Néhány jellegzetes állatnyom tanulmányozása, lerajzolása. Életnyomok gyűjtése a terepi látogatás során.

Állatnyomok megismerése.

Lebomlás vizsgálata. A komposztálás szerepének felismerése. Szerves hulladékok csoportosítása a komposztálhatóság szerint.

Példák gyűjtése kenyérfajtákra, összehasonlításuk különböző szempontok szerint. A kenyérsütés példáján a természet tiszteletének felismerése a hagyományos életmód egyszerű cselekvéseiben.
	Vizuális kultúra: mesterséges életközösségek (kert, mező) képi megjelenítése; zöldség- és gyümölcscsendéletek. 

Ének-zene: a kenyérsütéssel, illetve az egyes élőlényekkel kapcsolatos dalok.

Technika, életvitel és gyakorlat: gyártási folyamat; alapanyag, nyersanyag, késztermék.

Magyar nyelv és irodalom: a kenyérrel kapcsolatos hasonlatok, 

szólás-mondások, mesék, mondák, műalkotások.

	Kulcsfogalmak/ fogalmak
	Életközösség, növényi szerv, életciklus, napenergia, kenyérsütés.


	A fejlesztés várt eredményei a negyedik évfolyam végén
	Az egészséges életmód alapvető elemeinek alkalmazása az egészségmegőrzés és az egészséges fejlődés érdekében, a betegségek elkerülésére.

Az életkornak megfelelően a helyzethez illő felelős viselkedés segítségnyújtást igénylő helyzetekben.

A hosszúság és idő mérése, a mindennapi életben előforduló távolságok és időtartamok becslése.

Képesség adott szempontú megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek egyszerű kísérleti tanulmányozására.

A fenntartható életmód jelentőségének magyarázata konkrét példán keresztül, a hagyományok szerepének értelmezése a természeti környezettel való harmonikus kapcsolat kialakításában, illetve felépítésében.

Az élőlények szerveződési szintjeinek és az életközösségek kapcsolatainak a bemutatása, az élőlények csoportosítása tetszőleges és adott szempontsor szerint.

Egy természetes életközösség bemutatása.

Egy konkrét gyártási folyamat kapcsán a technológiai folyamat értelmezése, az ezzel kapcsolatos felelős fogyasztói magatartás ismerete.

Magyarország elhelyezése a földrajzi térben, néhány fő kulturális és természeti értékének ismerete. 

Informatikai és kommunikációs eszközök irányított használata az információkeresésben és a problémák megoldásában. 


