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Január: A hónap színe: natúr 

Témakörök: Vízkereszt,  

Vízkereszt, korábban Szentkereszt a latin egyház Epiphania 

Domini, „az Úr megjelenése” elnevezésű, január 6-án tartott 

ünnepének magyar neve. 

Vízkereszt a „karácsonyi tizenketted” (12 napos ünnep) zárónapja. 
(Innen az ünnep angol neve: Twelfthday, Tizenkettedik nap”) A 354 
napos holdév és a napév közt kereken 11 nap a különbség, s az 
évkezdéskor beiktatott pótnapok – a naptár más pontjain is 
találkozhatunk ilyenekkel – a különbséget voltak hivatottak 
eltüntetni Európa luniszoláris parasztnaptáraiban. A nép később e 
12 nap („számos napok, csonka hét, regölő hét”) időjárásából jósolt 
az újév időjárására nézve. Epiphania görög szó, azt jelenti: 
„megnyilvánulás”. A pogány görög kultuszokban az istenség 
megjelenését, és annak évenkénti megünneplését jelentette. Az 
őskeresztény egyház szinkretista hajlandóságából arra 
következtethetünk, hogy időpontja a pogány korban is az év elejére 
esett, a visszatérő napfényt köszöntő téli ünnepkör része volt. 

Az első foglalkozáson bezsélgettünk a Karácsonyi ünnepkörről, 

jelentősségéről, kapcsolódó népszokásokról. (pl.: házszentelés, 

háromkirályjárás, karácsonyfa lebontása…) 

A gyerekek szívesen meséltek arról, hogy a csáládjukban hogyan 

ünneplik a karácsonyt. 

Majd kézműves foglalkozás keretében könyvjelzőt 

színeztek a gyerekek, amit laminálás után 

haza is vittek. 


